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र   म्प्प्रदाय और उ के स द््ािंत 

 

र   म्प्प्रदाय – र   म्प्प्रदाय के आचायों ने र  को काव्य का  िषस्ि माना  ै। र   म्प्प्रदाय के 
प्रततष्ठापक आचायष भरत मुतन  ैं। इनके काल का प्रामाणणक तनणषय न ीिं सलया जा  का  ै। विद्िानों 
ने ई ापूिष ती री शती  े ईस्िी की द ूरी शती के मध्य इनके  मय का अनुमान लगाया  ै। भरत 
का ग्रिंि ‘नाट्यशास्त्र’ नाट्य  मेत  भी लसलत कलाओिं का आहदग्रिंि माना जाता  ै।  

र  के विर्य में  ि े प ला वििेचन भरत के नाट्यशास्त्र में  ी समलता  ै। यद्यवप भरत  े पूिष 
 दासशि, ब्रम्प् , तिंडु, निंहदकेश्िर, िा ुकक, नारद, भरतिदृ्् आहद र  की चचाष कर चुके िे, परिंतु इनकी 
रचनाएँ प्राप्त न ीिं  ुई  ैं अतः भरत को  ी र  –  म्प्प्रदाय का आहद आचायष स्िीकार ककया जाता  ै। 
भरत ने र  को नाटक का अतनिायष तत्ि क ा  ै – 

“नह र ादृते कश्श्चदिष प्रितषते” 

भरत ने र  को आस्िाद्य पदािष क ा  ै – 

“श्ज  प्रकार नाना व्यिंजनों, और्थ्यों और द्रव्यों के  िंयोग  े र्टर  उत्पन्न  ोते  ैं, उ ी प्रकार कवि हृदयगत 
स्िायी भाि विसभन्न प्रकार के भािों अिाषत ्विभािाहद के रूप को प्राप्त  ोने पर र त्ि को प्राप्त  ोते  ैं। श्ज  
प्रकार नाना व्यिंजनों, द्रव्यों  े  ु िंस्कृत अन्न का भोग करते  ुए व्यश्तत  र्ष का अनुभि करता  ै उ ी प्रकार नाट्य 
र   े भी  र्ष आहद की स श्ध्द  ोती  ै।“ 

र  – तनष्पवि के  िंििं् में भरत के दो प्रस द््  ूत्र  ैं – 

“विभािानुभािव्यसभचारर िंयोगाद्र तनष्पवि:” 

तिा 

“न भाि ीनोश्स्त र ः” 

अनेक आचायों ने भरत के र  ूत्र की व्याख्या की  ै। प्रमुख व्याख्याता अचायों के नाम  ैं – 

लोल्लट, शिंकुक, भट्टनायक और असभनिगुप्त। 

 भी व्याख्याताओिं ने र  ूत्र की अलग – अलग व्याख्याएिं प्रस्तुत की  ैं। 

लोल्लट र  की श्स्ितत मूल – पात्र में मानते  ैं। उनका मानना  ै कक नट – नटी रिंगमिंच पर उ  मूलपात्र में श्स्ित 
र  का अनुकरण करते  ैं। 



आचायष शिंकुक का मानना  ै कक र  मूल पात्र में श्स्ित न ीिं  ोता  ै। इ  प्रकार िे लोल्लट के किन मूल पात्र में 
र  की श्स्ितत का खिंडन करते  ैं। आचायष शिंकुक रिंगमिंच पर नट – नटी द्िारा मूल पात्रों के स्िायी भाि के 
अनुकरण को र  क ा,  हृदय श्ज का अनुमान करते  ैं। 

आचायष भट्टनायक इन दोनों अचायों  े सभन्न मत प्रकट करते  ैं। िे मूल पात्र अििा रिंगमिंच के नट – नटी में र  
की श्स्ितत को न ीिं मानते  ैं िश्ल्क नाटक और काव्य के भोतता  हृदय के िा नाजन्य स्िायी भािों की 
कल्पनात्मक प्रतीतत को र  क ते  ैं।  हृदय इ ी र  का भोग करता  ै। 

आचायष असभनिगुप्त र दशा और र भोग के अिंतर को अस्िीकार करते  ैं। िे  हृदयतनष्ठ भाि की  ुखात्मक 
प्रतीतत को र  क ते  ैं। परिती र िादी आचायों ने असभनिगुप्त की व्याख्या को  ी स्िीकार ककया। भरत ने नाट्य 
के  िंदभष में  ी र  का वििेचन ककया िा, परिती आचायों ने काव्य के  िंदभष में र  का वििेचन ककया। आचायष 
विश्िनाि ने काव्य की पररभार्ा इ  प्रकार दी  ै – 

“िातयिं र ात्मकम ्काव्यम”् 

काव्यशास्त्र में र  का अत्यथ्क म त्ि  ै। र िादी अचायों ने तो र  की म िा मानी  ी  ै, अन्य  िंप्रदायों के 
अचायों ने भी र  की म िा स्िीकार की  ै।  भी  म्प्प्रदाय के अचायों ने अपने  म्प्प्रदाय में कक ी न कक ी रूप में 
र  को स्िान हदया  ै और उ के म त्ि को  मझाने का प्रया  ककया  ै। 

 


